XXI Curso VIRTUAL Interdisciplinario de Cuidados Paliativos

El dia 24 de Abril de 2026 comienza el XXI Curso Interdisciplinario de Cuidados
Paliativos. El alivio del sufrimiento en el final de la vida es una necesidad imperiosa ante el

aumento de la incidencia de cancer en la poblacién (es la 2da causa de muerte en la Argentina) y
el aumento en la prevalencia de otras enfermedades crdnico-degenerativas, (renales neuroldgicas,
cardiacas, pulmonares, etc.) que amenazan la vida.

La actualizacidon en cuidados paliativos se ha convertido en una necesidad para todos aquellos
profesionales que tratan a pacientes con procesos oncoldgicos o patologias degenerativas. Para lo
cual los profesionales que atienden a este tipo de pacientes deben tener una formacion rigurosa y
mantener sus conocimientos al dia y actualizados con los Ultimos avances

“Los cuidados paliativos son una propuesta que mejora la calidad de vida de los pacientes y sus
familias frente a los problemas asociados con enfermedades que amenazan la vida, a través de la
prevencion y el alivio del sufrimiento por medio la identificacidn precoz y la evaluacién y
tratamiento efectivo del dolor y otros problemas fisicos, psicosociales y espirituales”.

Los Cuidados Paliativos pueden brindarse al mismo tiempo que los tratamientos destinados para
curar o tratar la enfermedad y se pueden iniciar cuando se diagnostica la enfermedad, durante
todo el tratamiento, durante el seguimiento y al final de la vida.

DIRECTORES:

Dra. Laura Aresc y Dr. Ariel Cherro DIRIGIDO A:

Médicos, Enfermeros, Psicologos, Terapistas
ocupacionales, Asistentes Sociales y otros
profesionales de equipo de salud.

FECHA DE REALIZACION:
Comienza 24 de Abril de 2026
Finaliza 23 de Octubre de 2026
MODALIDAD VIRTUAL A
TRAVES DE LA PLATAFORMA:
WWW.CcUrso.consejopaliativos.co
m.ar

DIAS Y HORARIO DE CURSADA:
Entrega clases semanales. Encuentros via Zoom
2° y 4° viernes de cada mes, de 18 a 20 hs

INFORMES E INSCRIPCION:
http://www.sam.org.ar/curso medicina/
Mail: sociedadargentinademedicina@gmail.com

DESARROLLO: 182 horas docentes
Clases Teodricas y Practicas

Incluye: Talleres vivenciales, Resolucidn
de Casos Clinicos.

Certificado con validez para cubrir horas de
actualizacidon que exige el GCBA.

VACANTES LIMITADAS

Sociedad Argentina de Medicina
11 4864-3622. Cel 1141616814

ORGANIZA Y CERTIFICA:
Sociedad Argentina de Medicina

ARANCELES
del
hasta el 1/2/2026 |[desde el
31/1/2026 |al 16/3/2026
15/3/2026
FreliEspalEs $ 476.000 | $ 574.000 | $ 599.200
Residentes/Becarios/ No
Médicos $ 372.400 | $ 448.000 | $ 467.600
SOCIOS SAM/ Grupos de 3
profesionales $ 350.000 | $ 420.000 | $ 439600
Domiciliados en el
. U$D 450 U$D 450 U$D 450
extranjero
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PROGRAMA DEL XXI CURSO INTERDISCIPLINARIO
DE CUIDADOS PALIATIVOS (ANO 2026)

Destinatarios

- Médicos

- Enfermeros/as

- Psicélogos/as

- Trabajadores Sociales

- Kinesidlogos/as

- Terapistas Ocupacionales

- Otros profesionales del equipo de salud

Ejes Tematicos Principales:

« Fundamentos y Filosofia Paliativa: Historia, evolucién y situacion actual
en Argentina y el mundo.

« Control de Sintomas y Emergencias: Dolor, disnea, nauseas, vomitos,
sindrome de caquexia-anorexia, hemorragias, compresién medular,
hipercalcemia.

« Abordaje Interdisciplinario: Rol de enfermeria, psicologia, trabajo social y
kinesiologia.

« Comunicaciéon y Apoyo Psicosocial en contextos complejos: Estrategias de
comunicacién de malas noticias, abordaje de cerco de silencio, contencién
familiar y manejo del duelo.

- Aspectos Eticos y Espirituales: Bioética, consentimiento informado, toma de
decisiones compartidas, espiritualidad en el final de la vida.

« Cuidados Paliativos Pediatricos y No Oncoldgicos: Demencia, EPOC,
insuficiencia cardiaca y renal.




